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n° e titolo modulo Argomenti
o unita didattiche/formative e attivita svolte
0  MODULO INTRODUTTIVO Cellule eucariote e procariote

I tessuti del corpo umano
Organizzazione gerarchica del corpo: Organi, apparati, sistemi
I piani anatomici di riferimento e la terminologia anatomica

1 | SISTEMA SCHELETRICO Il sistema scheletrico, il tessuto osseo

(spugnoso-compatto)

Lo scheletro assile e appendicolare: classificazione
delle ossa. Le articolazioni

Le malattie dello scheletro: le fratture, dismorfismi e
paramorfismi, I'osteoporosi e I'artrite reumatoide.

2  SISTEMA MUSCOLARE Le caratteristiche e classificazione dei muscoli del corpo,
struttura della muscolatura scheletrica e processo di
contrazione muscolare.

I muscoli di testa, collo, tronco, degli arti superiori e inferiori.
la sarcopenia.

3 APPARATO Apparato cardiovascolare: struttura e funzioni.
CARDIOVASCOLARE Il sangue: tessuto connettivo fluido, il plasma, i componenti
del sangue e il meccanismo della coagulazione.

La struttura del cuore mettendola in relazione con le sue
funzioni.

I vasi sanguigni: la struttura e le loro caratteristiche.

Il cuore: caratteristiche, struttura e cavita; le valvole
cardiache; la frequenza e la gittata cardiaca.

Il battito cardiaco: il sistema di conduzione, I'ECG.

La circolazione sanguigna polmonare e sistemica.

La pressione sanguigna.

MCV: infarto del miocardio, angina pectoris e ipertensione.
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3 APPRATO La respirazione e le vie respiratori: naso, faringe, laringe,
RESPIRATORIO trachea e bronchi.
I polmoni: la struttura, gli alveoli, la vascolarizzazione e le
pleure.

La ventilazione polmonare: i muscoli interessati e meccanismo
respiratorio.

Il trasporto e lo scambio dei gas.

Le BPCO - malattie polmonari cronicoostruttive.

Infezioni dell’apparato respiratorio la tubercolosi.

4 | PREVENZIONE Concetto di salute e malattia, classificazione delle malattie, storia
naturale delle malattie.

Le vie di trasmissione delle malattie infettive.

la condizione di portatore.

La prevenzione primaria, secondaria, terziaria.

Gli strumenti della prevenzione: lo screening.

La prevenzione vaccinale

Proposte di educazione alla salute.

Le epatiti virali.
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