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0 Salute e malattia La salute e la malattia, evoluzione del concetto di salute.

I criteri di classificazione delle malattie.

Le cause di malattia: le malattie monofattoriale e
multifattoriali, i fattori di rischio.

1 | Eziologia,
epidemiologia, quadro | Eziologia, epidemiologia e profilassi generale delle malattie
clinico e prevenzione | yfettive.

delle malattie pil|g,itari ¢ malattie batteriche

dlffus;e . nella Virus e malattie virali.

popolazione- . o . :
INFETTIVE Cenni di epidemiologia: andamento delle malattie infettive.
2  Eziologia, Eziologia, epidemiologia e profilassi generale delle malattie

epidemiologia, quadro | cronico-degenerative.
clinico e prevenzione | \vjattie cardiocircolatorie e cerebrovascolari.
delle malattie piu | vattie respiratorie croniche.

diffuse nellaly Giabete: tipo I, tipo II e gestazionale, terapia ed
popolazione- interventi
CRONICO '
DEGENERATIVE
3 Prevenzione I tipi di prevenzione: primaria secondaria, terziaria e i

relativi strumenti.
I test di screening.
La profilassi immunitaria: vaccinoprofilassi e sieroprofilassi.
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4  Principi nutritivi, L'alimentazione e i principi nutritivi.
metabolismo, stato di | [ macronutrienti.
nutrizione, I micronutrienti e Iacqua.
alimentazione

II metabolismo energetico.

Lo stato di nutrizione e la sua valutazione.

La determinazione dei parametri utili per I'impostazione del
trattamento alimentare e delle attivita fisiche per
un’alimentazione equilibrata e sana.

equilibrata

Piombino, 09/06/2023 Firma Insegnante/i




