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n° e titolo modulo o unità didattiche/formative Argomenti e attività svolte

1 Charla 4: La infancia

 Las 10 habilidades para la vida cotidiana

 Etapas del desarrollo humano (dispense fornite 

dall'insegnante)

 Niños de ayer y de hoy

 La función del juego

 El juego en la primera infancia (dispense fornite 

dall'insegnante)

 La risoterapia y la cuentoterapia

 Beneficios de la cuentoterapia

 La educación inclusiva

 Trastorno de ansiedad

 Trastorno de la conducta

 TDAH

 Trastornos de aprendizaje

 Los derechos de los niños

 Organizaciones para la infancia (dispense fornite 

dall'insegnante)

 Organización Save The Children

 La diversidad cultural

2
Charla 5: Adolescencia

 Introducción a la Adolescencia (dispense fornite 

dall'insegnante)

 La tecnología ha cambiado a los jóvenes – Cinco 

formas en que la web ha cambiado la vida

 La pandilla

 Adicciones y trastornos psicológicos

 Cuatro clave sobre la idea del voluntariado

 Las adicciones: alcohol, anorexia y bulimia, 
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trastornos de ansiedad y ataques de pánico, 

ciberadicción, autolesión, la comunidad 

terapéutica (materiali organizzati, condivisi ed 

esposti dagli alunni)

3 Charla 6: Vejez

 Los ancianos de ayer y de hoy: cómo ha cambiado

la vida de los ancianos

 Enfermedades y trastornos de los ancianos: 

artritis, artrosis, Parkinson, Sindrome de l 

Cuidador Quemado (Burn Out), Trastornos 

alimenticios en la tercera edad, Soledad y 

depresión en la tercera edad, Problemas auditivos 

y visuales, Alzheimer, SLA, Osteoporosis, 

Diabetes, Demencia senil, Trastornos del sueño, 

Enfermedades del corazón, Fibromialgía y fatiga 

cónica, Arterioesclérosis (materiali organizzati, 

condivisi ed esposti dagli alunni)

 El Imserso

 Los cuidadores y cómo elegir un buen cuidador

 Las residencias de ancianos
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