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Materia: PSICOLOGIA
Classe: 5ASSS
Insegnante: Martinelli Andrea

Libri di testo: E. Clemente, R. Danieli, A. Como
LA COMPRENSIONE E L'ESPERIENZA — PARAVIA (Quinta classe)

n° e titolo modulo Argomenti
o unita didattiche/formative e attivita svolte

SEZIONE 1° 1. Le teorie della personalita:
- Le teorie tipologiche
UNITA' n°1 - Le principali teorie - Le teorie dei tratti
psicologiche per i servizi socio- - Le teorie psicoanalitiche
2. Le teorie dei bisogni
- II concetto di bisogno
- L'influenza dei bisogni sul comportamento
- La gestione dei bisogni da parte dell'operatore
socio-sanitario
3. La psicologia infantile
- Melanie Klein
- Donald Winnicott
- Rene' Spitz
- Le implicazioni della psicoanalisi infantile in
ambito socio-sanitario
4. La teoria sistemico-relazionale
- Il concetto di sistema sociale
- La teoria della comunicazione
- Le implicazioni della teoria sistemico-
relazionale in ambito socio-sanitario

sanitari

UNITA' n° 2 — Metodi di analisi e di 1. 1IlIsignificato della ricerca
ricerca in psicologia - La ricerca: un concetto variamente interpretato
- L'origine della ricerca
- Il progresso della conoscenza
- L'oggettivita della ricerca
2. Laricerca in psicologia
- Gli indirizzi e metodi della ricerca
- Le tecniche osservative di raccolta
- Le tcniche non osservative di raccolta
- 11 significato della ricerca




- La ricerca: un concetto variamente interpretato
- L'origine della ricerca
- Il progresso della conoscenza
- L'oggettivita della ricerca
3. Laricerca in psicologia
- Gli indirizzi e metodi della ricerca
- Le tecniche osservative di raccolta
- Le tcniche non osservative di raccolta

SEZIONE 2°

UNITA' n° 3 — La figura
professionale dell'operatore socio-
sanitario

1. Illavoro in ambito sociale e socio-
sanitario
- I sevizi alla persona
- Le professioni di aiuto
- Le linee guida dell'operatore socio-sanitario
- I rischi che corre I'operatore socio-sanitario
2. Gli strumenti e le abilita dell'operatore
socio-sanitario
- La relazione di aiuto
- Le abilita di counseling
- Le capacita di progettare un intervento
individualizzato

UNITA' n° 4 — L'intervento sui
minori e sui nuclei familiari

1. Le modalita di intervento sui minori
vittime di maltrattamento
- Le fasi dell'intervento
- La terapia basata sul gioco
- La terapia basata sul disegno
2. Le modalita di intervento sui familiari
maltrattati
- La prevenzione
- La terapia basata sul gioco
3. Iservizi a disposizione delle famiglie e
dei minori
- Servizi socio-educativi, ricreativi e per il tempo
libero
- Servizi a sostegno della genitorialita
- Servizi residenziali per minori in situazioni di
disagio
4. Un intervento individualizzato per
minori in situazioni di disagio

UNITA' n° 5 — L'intervento sui
soggetti diversamente abili

1. Le modalita di intervento sui
“comportamenti problema”

2. - Le fasi che preparano l'intervento

3. - Itipidi intervento sui “comportamenti
problema”
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4. I servizi a disposizione dei diversamente
abili

5. - Gli interventi sociali

- I servizi residenziali e semi-residenziali

7. Un intervento individualizzato per i
soggetti diversamente abili

o

UNITA' n° 6 — L'intervento sulle 1. La terapia farmacologica
persone con disagio psichico - Gli ansiolitici
- Gli antipressivi
- Gli antipsicotici
2. La psicoterapia
- Le caratteristiche e le finalita della psicoterapia
- La psicoanalisi
- La terapia comportamentale
- La terapia cognitiva
- Le psicoterapie umanistiche
- La terapia-sistemico-relazionale
3. Le terapie alternative
- L'arteterapia
- La pet terapy
4. 1servizi a disposizione delle persone
con disagio psichico
- La medicalizzazione della malattia mentale
- L'assistenza psichiatrica dopo la legge 180 del
1978
5. Un intervento individualizzato per i
soggetti con disagio psichico

UNITA' n° 7 — L'intervento sugli 1. Le terapie per contrastare le demenze

anziani senili

- La scelta del trattamento piu adeguato

- La terapia di orientamento alla realta

- La terapia della riminiscenza

- Il metodo comportamentale

- La terapia occupazionale
2. Iservizi a disposizione degli anziani

- L'hospice: un servizio per malati terminali

- Il rapporto tra 1 servizi e 1 familiari degli ospiti
3. Un intervento individualizzato per gli

anziani affetti da demenza




UNITA' n° 8 — L'intervento sui 1. 1l trattamento delle dipendenze
soggetti dipendenti - Il trattamento farmacologico
- I gruppi di aiuto
2. Iservizi a disposizione dei soggetti
dipendenti
-1 Ser.D
- Le comunita terapeutiche
- I centri diurni
3. Un intervento individualizzato per i
soggetti dipendenti

Piombino, 05 giugno 2019 Firma Insegnante/i

Firma Rappresentanti studenti




