
 
 

  
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

PROGRAMMA SVOLTO 

A.S. 2021/2022 
 

Materia: Psicologia generale applicata 

Classe: 3art-sas 

Insegnante/i: Lo Giacco Giovanna 

Libri di testo: “ LA COMPRENSIONE DELL’ESPERIENZA” – PARAVIA 

 

n° e titolo modulo 
o unità didattiche/formative 

Argomenti 
e attività svolte 

1.  La nascita della 

psicologia come scienza 

autonoma 

Comportamentismo, cognitivismo, psicoanalisi, terapia centrata sul 

cliente, terapia sistemico- relazionale, Gestalt 

2.  La psicologia evolutiva Epistemologia genetica di Piaget, Vigotskij e lo sviluppo del linguaggio, 

Erikson e i cicli di vita. 

3.  Le teorie 
dell’intelligenza 

Binet e i test dell’intelligenza, il Q.I, le teorie monofattoriali e 
plurifattoriali, Goleman e l’intelligenza emotiva, Gardner e i nove tipi di 

intelligenza 

4.  Psicologia sociale Biases, stereotipi e pregiudizi, conformismo e consenso, leadership 

5.  Il disagio psichico Ciclo di conferenze: Dottor QuarantaDsm5, differenze tra nevrosi e 
psicosi, disturbi dell’umore e disturbi della personalità, i cluster, il 

disturbo bipolare 1 e 2, la depressione maggiore, i disturbi del 

comportamento alimentare 

6.  La disabilità Integrazione e inclusione, sviluppo del concetto di handicap, Icf, 
classificazione internazionale del funzionamento vs Icdh10, pei e pdp, 

bes e classificazione nelle scuole 

7.  Principali teorie della 

comunicazione  

La comunicazione nella relazione di aiuto, La scuola di Palo Alto e la 

pragmatica della comunicazione 

8.  Progetti Freasco e la violenza di genere, Ciclo di conferenze psichiatriche, 
Pomodori per la ricerca Umberto Veronesi 

 
Piombino, 14.06.2022  Firma Insegnante/i 

   



 
 

  
   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Firma Rappresentanti studenti 

   

   

 


