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PROGRAMMA SVOLTO

A.S. 2018/2019

Materia: Laboratorio di Servizi Enogastronomici Settore Cucina
Classe: 4D SAL

Insegnante/i: | FRANCESCO FERRANTE

Libri di testo: | MasterLab

n° e titolo modulo Argomenti

o unita didattiche/formative e attivita svolte

1. | Cibo, cultura e societa Cibo e identita culturale; La gastronomia nella societa moderna

2. | Alimenti e qualita Gli alimenti in cucina, Le certificazioni di qualita
alimentare

3. | Le cucine regionali, Gli stili di cucina, La cucina delle regioni italiane, Le principali cucine
nazionali ed europee, Le principali cucine etniche
internazionali

4. | Il menu I menu: Aspetti generali; I menu della ristorazione commerciale; 1

menu della ristorazione collettiva

5. | La costruzione dei menu | La stesura dei menu; Aspetti nutrizionali dei menu

6. | L'organizzazione della La cucina; Organizzazione gestione della produzione; La
cucina programmazione del lavoro

7. | Sicurezza e salubrita del | La sicurezza sul lavoro; I rischi lavorativi nella ristorazione
luogo di lavoro
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