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Competenze 

Obiettivo prioritario è che lo studente sviluppi competenze comunicative e relazionali nonché scientifiche e tecniche correlate alla 

psicologia generale ed applicata, alla legislazione socio-sanitaria, alla cultura medico-sanitaria. Deve saper stabilire collegamenti tra 

le tradizioni culturali locali, nazionali ed internazionali sia in una prospettiva interculturale sia ai fini della mobilità di studio e di 

lavoro; utilizzare i linguaggi settoriali delle lingue straniere previste dai percorsi di studio per interagire in diversi ambiti e contesti 

di studio e di lavoro; utilizzare le reti e gli strumenti informatici nelle attività di studio, ricerca e approfondimento disciplinare. 

La disciplina, nell’ambito della programmazione del Consiglio di classe, concorre in particolare al raggiungimento dei seguenti 

risultati di apprendimento, relativi all’indirizzo, espressi in termini di competenza: 

  padroneggiare lo spagnolo per scopi comunicativi e utilizzare i linguaggi settoriali relativi ai percorsi di studio, per interagire in 

diversi ambiti e contesti professionali, al livello B2 del quadro comune europeo di riferimento per le lingue (QCER)  

 gestire azioni di informazione e orientamento dell’utente per facilitare l’accessibilità e la fruizione autonoma dei servizi pubblici e 

privati presenti nel territorio  

  facilitare la comunicazione tra persone e gruppi, anche di culture e contesti diversi, attraverso linguaggi e sistemi di relazione 

adeguati 

  redigere relazioni tecniche e documentare le attività individuali e di gruppo relative a situazioni professionali 
 

 

 



 

 

Abilità 

 

  Esprimere e argomentare con relativa spontaneità le proprie opinioni su argomenti generali, di studio o di lavoro nell’interazione con un parlante 

anche nativo o con soggetti istituzionali.  

 

 Utilizzare strategie nell’interazione e nell’esposizione orale in relazione ai diversi contesti personali, di studio e di lavoro. 

 

 Comprendere testi orali in lingua standard, riguardanti argomenti noti d’attualità, di studio e di lavoro, cogliendone le idee principali ed elementi di 

dettaglio. 

 

  Comprendere, utilizzando appropriate strategie, messaggi radio-televisivi e filmati divulgativi riguardanti l’attualità, argomenti di studio e di 

lavoro. 

 

 Comprendere testi scritti relativamente complessi, continui e non continui, riguardanti argomenti di attualità, di studio e di lavoro, cogliendone le 

idee principali, dettagli e punto di vista. 

 

 Utilizzare le tipologie testuali comuni e di settore rispettando le costanti che le caratterizzano. 

  

 Produrre, in forma scritta e orale, testi generali e tecnico-professionali coerenti e coesi, riguardanti esperienze, processi e situazioni relativi al 

settore socio-sanitario.  

 

 Utilizzare il lessico del settore socio-sanitario, compresa la nomenclatura internazionale codificata.  

 

 Utilizzare i dizionari, compresi quelli settoriali, multimediali e in rete, ai fini di una scelta lessicale appropriata ai diversi contesti di studio e di 

lavoro.  

 

 Trasporre in lingua italiana testi scritti relativi all’ambito dell’indirizzo socio-sanitario o di interesse personale. 

 



 

Conoscenze 

 Aspetti socio-linguistici e paralinguistici della comunicazione, anche con soggetti istituzionali, in contesti di studio e di lavoro tipici 

del settore.  

 Strategie di esposizione orale e d’interazione in contesti di studio e di lavoro.  

 Strutture morfosintattiche adeguate alle tipologie testuali e ai contesti d’uso.  

 Tipologie testuali, comprese quella tecnico-professionali di settore, loro caratteristiche e organizzazione del discorso.  

 Modalità di produzione di testi comunicativi relativamente complessi, scritti e/o orali, continui e non continui, anche con l’ausilio di 

strumenti multimediali e per la fruizione in rete.  

 Strategie di comprensione globale e selettiva di testi relativamente complessi, scritti, orali e multimediali, anche in rete, riguardanti 

argomenti socio-culturali di attualità, e gli ambiti di studio o di lavoro.  

 Lessico e fraseologia convenzionale per affrontare situazioni sociali e di lavoro; varietà di registro e di contesto.  

 Lessico e fraseologia di settore codificati da organismi internazionali.  

 Tecniche d’uso dei dizionari, mono e bilingue, anche settoriali, multimediali e in rete.  

 Aspetti socio-culturali della lingua e dei Paesi in cui è parlata, con particolare riferimento all’organizzazione del sistema socio-

sanitario.  

 Aspetti essenziali della dimensione culturale e linguistica della traduzione. 

 

Obiettivi Minimi 
 Interagire in conversazioni brevi e chiare su argomenti di interesse personale e quotidiano se prodotti con lessico noto e se guidato. 

 Utilizzare strategie finalizzate alla ricerca di informazioni e alla comprensione dei punti essenziali in messaggi chiari, di breve estensione, scritti e orali, su 

argomenti noti e di interesse personale e quotidiano 

 Utilizzare un repertorio lessicale semplice ed espressioni di base per esprimere bisogni concreti della vita quotidiana, descrivere esperienze e narrare avvenimenti 

di tipo personale o familiare. 

 Descrivere in maniera semplice esperienze, impressioni ed eventi relativi all'ambito personale seppur con qualche incertezza 

 Produrre testi brevi, semplici e coerenti su tematiche di interesse personale o quotidiano 

 Riconoscere gli aspetti strutturali della lingua utilizzata in testi comunicativi nella forma scritta, orale e multimediale. 

 Cogliere il carattere interculturale della lingua straniera 

 Riconoscere gli aspetti strutturali della lingua utilizzata in testi comunicativi nella forma scritta, orale e multimediale. 



 

 

 

 

Modulo 1-   Charla 1 –  MEDICINA Y SALUD 

 

 Tempi di realizzazione: ottobre  2022   

 

 Contenuti:  

 Definición de salud 

 El juramento hipocrático 

 Terminología médica 

 Algunas enfermedades y sus características 

 Medicina preventiva 

 Medicina alternativa 

 Vida sana 

 

 

 Metodi e Strumenti: Le metodologie utilizzate sono lezioni frontali, interattive, lavori individuali, a coppie e di gruppo. Come sussidi 

didattici si utilizzano i libri di testo, CD e DVD in lingua originale per il consolidamento della comprensione della lingua parlata, LIM. 

Verranno inoltre approfondite alcune tematiche con l’ausilio di materiale  fornito dall’insegnante. 

 

 Tipologia di verifiche:   test strutturati o semi-strutturati e verifiche di comprensione e produzione orale in lingua. I criteri di valutazione 

della classe tengono conto di comprensione, pronuncia, fluenza, correttezza grammaticale e sintattica, accuratezza lessicale, partecipazione 

e progresso. 

 



 

 

Modulo 2-   Charla 2 -   PSICOLOGÍA Y COMUNICACIÓN 

 

 Tempi di realizzazione:   novembre 2022 

 

 Contenuti:  

 La psicología 

 Los dos hemisferios del cerebro humano 

 La inteligencia emocional 

 La comunicación 

 La lengua de signos 

 Algunas dinámicas de grupo 

 La gestión del conflicto 

 La psicología de los medios de comunicación 

 Cuerpo y mente 

 

 Metodi e Strumenti: Le metodologie utilizzate sono lezioni frontali, interattive, lavori individuali, a coppie e di gruppo. Come sussidi 

didattici si utilizzano i libri di testo, CD e DVD in lingua originale per il consolidamento della comprensione della lingua parlata, LIM. 

Verranno inoltre approfondite alcune tematiche con l’ausilio di materiale  fornito dall’insegnante. 

 

 Tipologia di verifiche:   test strutturati o semi-strutturati e verifiche di comprensione e produzione orale in lingua. I criteri di valutazione 

della classe tengono conto di comprensione, pronuncia, fluenza, correttezza grammaticale e sintattica, accuratezza lessicale, partecipazione 

e progresso. 

 

 

 



 

 

Modulo 3 -   Charla 3 - TRASTORNOS  Y  ENFERMEDADES  MENTALES 

 

 Tempi di realizzazione:   dicembre 2022 / gennaio 2023  

 

 Contenuti:  

 Breve historia de la psiquiatría 

 Ansiedad : ataques  de pánico y fobias 

 Depresión y trastorno bipolar 

 Los trastornos alimentarios: anorexia y bulimia 

 Esquizofrenia 

 Trastornos del aprendizaje 

 Autismo 

 

 Metodi e Strumenti: Le metodologie utilizzate sono lezioni frontali, interattive, lavori individuali, a coppie e di gruppo. Come sussidi 

didattici si utilizzano i libri di testo, CD e DVD in lingua originale per il consolidamento della comprensione della lingua parlata, LIM. 

Verranno inoltre approfondite alcune tematiche con l’ausilio di materiale  fornito dall’insegnante. 

 

 Tipologia di verifiche:   test strutturati o semi-strutturati e verifiche di comprensione e produzione orale in lingua. I criteri di valutazione 

della classe tengono conto di comprensione, pronuncia, fluenza, correttezza grammaticale e sintattica, accuratezza lessicale, partecipazione 

e progresso. 

 

 

 

 



 

 

Modulo 4 -   Charla 4 – ASISTENCIA  SANITARIA 

   

 Tempi di realizzazione: febbraio 2023 

 

 Contenuti:  

 Centros de Salud 

 Especialidades médicas 

 Enfermeros y técnicos auxiliares de enfermería 

 Centros de rehabilitación 

 

 Metodi e Strumenti: Le metodologie utilizzate sono lezioni frontali, interattive, lavori individuali, a coppie e di gruppo. Come sussidi 

didattici si utilizzano i libri di testo, CD e DVD in lingua originale per il consolidamento della comprensione della lingua parlata, LIM. 

Verranno inoltre approfondite alcune tematiche con l’ausilio di materiale  fornito dall’insegnante. 

 

 Tipologia di verifiche:   test strutturati o semi-strutturati e verifiche di comprensione e produzione orale in lingua. I criteri di valutazione 

della classe tengono conto di comprensione, pronuncia, fluenza, correttezza grammaticale e sintattica, accuratezza lessicale, partecipazione 

e progresso. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Modulo 5 -   Charla 5 – LA INFANCIA 

  

  Tempi di realizzazione: marzo 2023 

 

 Contenuti:  

 Los niños de ayer y de hoy 

 Los niños y el juego 

 La risoterapia 

 Los doctores payasos 

 El Día del Silencio: un cuento para hacerte pensar 

 Educación inclusiva 

 Dos trastornos muy frecuentes: el TDAH y la dislexia 

 Los derechos de los niños 

 

 Metodi e Strumenti: Le metodologie utilizzate sono lezioni frontali, interattive, lavori individuali, a coppie e di gruppo. Come sussidi 

didattici si utilizzano i libri di testo, CD e DVD in lingua originale per il consolidamento della comprensione della lingua parlata, LIM. 

Verranno inoltre approfondite alcune tematiche con l’ausilio di materiale  fornito dall’insegnante.  

 

 Tipologia di verifiche:   test strutturati o semi-strutturati e verifiche di comprensione e produzione orale in lingua. I criteri di valutazione 

della classe tengono conto di comprensione, pronuncia, fluenza, correttezza grammaticale e sintattica, accuratezza lessicale, partecipazione 

e progresso. 

 

 

 



 

 

 

Modulo 6 -   Charla 6 – LA  ADOLESCENCIA 

  

  Tempi di realizzazione: aprile 2023 

 

 Contenuti:  

 Los adolescentes de ayer y de hoy 

 La adolescencia 

 La tecnología ha cambiado a los jóvenes 

 La pandilla 

 Aficiones de los adolescentes 

 Los adolescentes y la música 

 Cuatro ideas clave sobre el voluntariado 

 Las adicciones 

 La ciberadicción 

 Dependencia emocional 

 

 Metodi e Strumenti: Le metodologie utilizzate sono lezioni frontali, interattive, lavori individuali, a coppie e di gruppo. Come sussidi 

didattici si utilizzano i libri di testo, CD e DVD in lingua originale per il consolidamento della comprensione della lingua parlata, LIM. 

Verranno inoltre approfondite alcune tematiche con l’ausilio di materiale  fornito dall’insegnante. 

 

 Tipologia di verifiche:   test strutturati o semi-strutturati e verifiche di comprensione e produzione orale in lingua. I criteri di valutazione 

della classe tengono conto di comprensione, pronuncia, fluenza, correttezza grammaticale e sintattica, accuratezza lessicale, partecipazione 

e progresso. 

 



 

 

 

Modulo 7 -   Charla 7 – LA VEJEZ 

  

  Tempi di realizzazione: maggio  2023 

 

 Contenuti:  

 Los ancianos de ayer y de hoy 

 Los ancianos en la sociedad moderna 

 Cómo ha cambiado la vida de los mayores  en España 

 Imserso: Instituto de Mayores y Servicios Sociales 

 Cómo elegir un buen cuidador 

 El Alzheimer : un problema social 

 Las residencias de ancianos 

 

 Metodi e Strumenti: Le metodologie utilizzate sono lezioni frontali, interattive, lavori individuali, a coppie e di gruppo. Come sussidi 

didattici si utilizzano i libri di testo, CD e DVD in lingua originale per il consolidamento della comprensione della lingua parlata, LIM. 

Verranno inoltre approfondite alcune tematiche con l’ausilio di materiale  fornito dall’insegnante. 

 

 Tipologia di verifiche:   test strutturati o semi-strutturati e verifiche di comprensione e produzione orale in lingua. I criteri di valutazione 

della classe tengono conto di comprensione, pronuncia, fluenza, correttezza grammaticale e sintattica, accuratezza lessicale, partecipazione 

e progresso. 

 

 

 


