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TITOLO UNITÀ 
PRIMO  QUADRIMESTRE 

DISCIPLINE COINVOLTE Ore complessive 

previste 

Dignità e diritti umani Italiano  

Diritto  

Inglese  

Storia  

Scienze  

Religione 9 ore 

Scienze Umane  

Matematica  

Fisica  

Storia dell’Arte  

Scienze Motorie  

Sviluppo sostenibile e costruzione di 

ambienti di vita, di città, di modi di vivere 

inclusivi e rispettosi dei diritti fondamentali 

delle persone, primi fra tutti la salute, il 

benessere psico-fisico, la sicurezza 

alimentare, l’uguaglianza tra soggetti, il 

lavoro dignitoso, un’istruzione di qualità. 

Italiano  

Diritto  

Inglese  

Storia  

Scienze  

Religione  

Scienze umane  

Matematica  

Fisica  

Storia dell’Arte  

Scienze Motorie  

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

TITOLO UNITÀ 
SECONDO QUADRIMESTRE 

DISCIPLINE COINVOLTE Ore complessive 

previste 

Educare alla cittadinanza attiva e alla legalità.  

 

Italiano  

Diritto  

Storia  

Scienze  

Religione 6 ore 

 

Scienze umane   

Scienze  

Matematica  

Fisica  

Storia dell’Arte  

Scienze Motorie  

Cittadinanza digitale Italiano  

Diritto 10 

Storia  

Scienze  

Religione  

Scienze umane  

Matematica  

Informatica 6 

Storia dell’Arte  

Scienze Motorie  

Dignità e diritti umani Italiano  

Diritto  

Inglese  

Storia 3 

Scienze  

Religione  

Scienze Umane  

Matematica  



Fisica  

Storia dell’Arte  

Scienze Motorie  

Sviluppo sostenibile e costruzione di ambienti di vita, di 

città, di modi di vivere inclusivi e rispettosi dei diritti 

fondamentali delle persone, primi fra tutti la salute, il 

benessere psico-fisico, la sicurezza alimentare, 

l’uguaglianza tra soggetti, il lavoro dignitoso, un’istruzione 

di qualità. 

Italiano  

Diritto  

Inglese  

Storia  

Scienze  

Religione  

Scienze umane  

Matematica  

Fisica  

Storia dell’Arte  

Scienze Motorie 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOCENTE Dignità e diritti 

umani 

- 
Tematiche 

affrontate dai 

singoli docenti  

ore 

previste 

e 

periodo 

Educare alla 

cittadinanza attiva 

e alla legalità.  

- 

Tematiche 

affrontate dai 

docenti 

ore 

previste  

e 

periodo 

Sviluppo 

sostenibile e 

costruzione di 

ambienti di vita, di 

città, di modi di 

vivere inclusivi e 

rispettosi dei diritti 

fondamentali delle 

persone, primi fra 

tutti la salute, il 

benessere psico-

fisico, la sicurezza 

alimentare, 

l’uguaglianza tra 

soggetti, il lavoro 

dignitoso, 

un’istruzione di 

qualità. 

ore 

previste 

e 

periodo 

Cittadinanza 

Digitale 

ore 

previste 

e 

periodo 



- 

Tematiche 

affrontate dai 

singoli docenti 

Diritto       Sussidiarietà 

orizzontale. 

Progetti dei 

cittadini ai fini 

del 

raggiungimento 

di bisogni 

collettivi 

 

 

 

10 ore 

Storia Contesto storico-

culturale della nostra 

Costituzione 

repubblicana(1947-

1948). 

 

Storia dell’Unione 

Europea, sue origini e 

contesto storico, sua 

formazione-base e 

finalità. 

 

Apr-

Mag. 

2 ore 

 

 

 

 

Mag. 

1 ora 

      

Religione La sacralità della Vita. 

L’etica e la morale. 

Il razzismo. 

L’eutanasia. L’aborto. 

La sessualità. 

L’omosessualità. 

La donazione del 

sangue-midollo-

organi. 

Ott.-Dic. 

2021 

Maggio 

2022 

9 ore  

 

Cittadinanza, diritti, responsabilità. 

Giornata per le vittime 

dell’immigrazione.  

Giornata internazionale per la 

prevenzione della violenza contro 

le donne. 

Giornata della Memoria. 

Giornata del Ricordo.  

Giornata internazionale contro 

l’omofobia. 

 

 

Mar.-

Apr. 

2022 

6 ore 

 

    

Scienze 

Motorie 
    Salute e 

benessere: 

benefici di 

un’alimentazi

one sana e 

del 

movimento 

come 

prevenzione 

per uno stile 

di vita attivo 

e sano. 

 
Secondo 

quadr. 

4 ore  

  

Informati-

ca 
      IT Security: 

protezione dei 

dati, i malware, 

uso sicuro del 

web, posta 

elettronica in 

sicurezza. 

 
6 ore 

Febbraio

-Marzo 

 
 


